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[bookmark: _GoBack]РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ФИЗИКЕ
                                                                          10 класс

1.Пояснительная записка
1. Статус документа.
Рабочая программа по физике для 10 класса составлена на основе программы среднего общего образования по физике. Авторы программы:    О.Ф. Кабардин, В.А. Орлов В.С. Данюшкин, О.В. Коршунова / Авторы: П.Г. Саенко, В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова, Н.В. Шаронова, Е.П. Левитан, // Программы общеобразовательных учреждений. Физика. 10-11 классы – М.: Просвещение, 2011 г

2. Общая характеристика предмета.
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и физические методы изучения природы».
Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.
Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.
Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни.



         3. Структура курса 
В курс физики 10 класса входят следующие разделы:
1.     Физика и методы естественнонаучного познания
2.     Классическая механика
3. Молекулярная физика
3.  Электродинамика.
В каждый раздел курса включен основной материал, глубокого и прочного усвоения которого следует добиваться, не загружая память учащихся множеством частных фактов. Некоторые вопросы разделов учащиеся должны рассматривать самостоятельно. Некоторые материалы даются в виде лекций. В основной материал 10 класса входят: законы кинематики, законы Ньютона, силы в природе, основные положения МКТ, основное уравнение МКТ газов, I и II закон термодинамики, закон Кулона, законы Ома.
В обучении отражена роль в развитии физики и техники следующих ученых: Г.Галилея, И.Ньютона, Д.И.Менделеева, М.Фарадея, Ш.Кулона, Г.Ома
На повышение эффективности усвоения основ физической науки направлено использование принципа генерализации учебного материала – такого его отбора и такой методики преподавания, при которых главное внимание уделено изучению основных фактов, понятий, законов, теорий.
Задачи физического образования решаются в процессе овладения школьниками теоретическими и прикладными знаниями при выполнении лабораторных работ и решении задач.
Программа предусматривает использование Международной системы единиц (СИ), а в ряде случаев и некоторых внесистемных единиц, допускаемых к применению.
При преподавании используются:
·        Классноурочная система
·        Лабораторные и практические занятия.
·        Применение мультимедийного материала.
·        Решение экспериментальных задач.

2.Планируемые результаты освоения конкретного учебного предмета
- освоение знаний о методах научного познания природы; современной физической картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно-временных закономерностях, динамических и статических законах природы, элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях; знакомство с основами фундаментальных физических теорий: классической механики, молекулярно-кинетической теории, термодинамики, классической электродинамики.

- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости.

- применений знаний по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов работы технических устройств, решения физических задач, использования современных информационных технологий для поиска, переработки учебной и научно-популярной информации по физике.

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний, выполнения экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ.

- воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента, обоснованности высказываемой позиции, готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, уважения к творцам науки и техники.

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.

 В задачи обучения физике входят:
- развитие первоначальных представлений учащихся о понятиях и законах механики, известных им из курса 9 класса;

- знакомство учащихся с основными положениями молекулярно-кинетической теории, основным уравнением МКТ идеального газа, основами термодинамики;

- развитие первоначальных представлений учащихся о понятиях и законах электродинамики известных им из курса 8-9 класса;

- формирование осознанных мотивов учения, подготовка к сознательному выбору профессии и продолжению образования;

- воспитание учащихся на основе разъяснения роли физики в ускорении НТП, раскрытия достижений науки и техники, ознакомления с вкладом отечественных и зарубежных ученых в развитие физики и техники.

- формирование знаний об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки, современной научной картины мира;

- развитие мышления учащихся, формирование у них умения самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдения и объяснять физические явления.
 Место предмета в учебном плане. Планирование составлено из расчёта 2 часа в неделю (70 ч в год) что соответствует региональному базисному учебному плану

 Общеучебные умения, навыки и способы деятельности
Календарно-тематическое планирование предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе среднего общего образования являются:
Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;
· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;
· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;
· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.
Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;
· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.
Рефлексивная деятельность:
· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:
· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.


                                             3. Основное содержание курса

	
	Раздел

	Примерная программа
	Рабочая программа.
	

	
	
	
	
	Лабораторные работы
	Контрольные уроки

	1
	Физика и методы естественнонаучного познания
	2
	2
	
	

	2
	Классическая механика
	16
	21
	6
	2

	3
	Молекулярная физика
	34
	34
	7
	2

	4
	Электродинамика
	11
	11
	
	1

	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО
	63
	68
	13
	5

	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	












4. Календарно-тематическое планирование 
	№ п/п
	                          Тема урока 
	Домашнее
задание
	Дата проведения
             урока

	
	
	
	По плану 
	По факту

	1
	Инструктаж по технике безопасности .Эксперимент и
теория в процессе познания природы.
	Изучить §1 
	
	

	2
	Моделирование явлений и объектов природы .Научные  
гипотезы .
	Изучить §2,3
	
	

	3
	Физические законы .Границы применимости физических теорий и 
законов
	Изучить §4,5
	
	

	4
	Физическая картина мира
	Изучить §6

	
	

	5
	Основные понятия и уравнения кинематики. Инвариантные и относительные  величины  в кинематике
	Изучить §7,8
	
	

	6
	Основные понятия и законы динамики
Решение задач.
	Изучить §9,
Упр.9.2, 9.3
	
	

	7
	Прямая и обратная задачи механики

	Изучить §10
Упр.10.3, 10.4
	
	

	8
	Принцип относительности .
Вращательное  движение тел

	Изучить §11,12
Упр.11.4
	
	

	9
	Лабораторная работа
«Измерение сил и ускорений »
	
	
	

	10
	Условия равновесия тел

	Изучить §13
Упр.13.3
	
	

	11
	Закон сохранения импульса .

	Изучить §14
Упр.14.2
	
	

	12
	Закон сохранения момента импульса.
Решение задач.
	 Изучить §15

	
	

	13
	Лабораторная работа
«Измерение импульса»
	
	
	

	14
	Закон сохранения энергии в механических процессах .

	Изучить §16
Упр.16.5, 16.6
	
	

	15
	Механические колебания .

	Изучить §17
	
	

	16
	Механические волны.

	Изучить §18
	
	

	17
	Основные положения молекулярно- кинетической теории. 

	Изучить §19
Упр.19.5, 19.6
	
	

	18
	Эксперименты, лежащие в основе молекулярно- кинетической теории .

	Изучить §20
	
	

	19
	Свойства газов 
Температура и способы ее измерения 

	Изучить §21,22
	
	

	20
	Контрольная работа

	другой вариант
	
	

	21
	Уравнение состояния идеального газа 

	Изучить §23
Упр.23.7. 23.9
	
	

	22
	Изопроцессы в газах

	Изучить §24
	
	

	23
	Реальные газы 

	Изучить §25
	
	

	24
	Лабораторная работа
«Измерение давления газа»
	
	
	

	25
	Агрегатные состояния  и фазовые переходы 

	Изучить §26
	
	

	26
	Испарение и конденсация 

	Изучить §27
	
	

	27
	Свойства поверхности жидкостей 

	Изучить §28
	
	

	28
	Капиллярные явления 

	Изучить §29
	
	

	29
	Контрольная работа

	другой вариант
	
	

	30
	Кристаллические тела

	Изучить §30
	
	

	31
	Лабораторная работа
«Измерение поверхностного натяжения »
	
	
	

	32
	Механические свойства твердых тел 

	Изучить §31
	
	

	33
	Получение и применение кристаллов 

	Изучить §32
	
	

	34
	Жидкие кристаллы

	Изучить §33
	
	

	35
	Лабораторная работа
«Наблюдение процесса роста кристаллов из раствора»
	
	
	

	36
	Термодинамический метод

	Изучить §34
	
	

	37
	Первый закон термодинамики

	Изучить §35
Уп.35.3, 35.5
	
	

	38
	Работа при изменении объема газа

	Изучить §36
	
	

	39
	Применение первого закона термодинамики к различным процессам. 
	Изучить §37
	
	

	40
	Теплоемкость газов и твердых тел .

	Изучить §38
	
	

	41
	Принцип действия тепловой машины 
Необратимость тепловых процессов.

	Изучить §39,40
	
	

	42
	Устройство и принцип действия тепловых машин.

	Изучить §41
Упр.41.3, 41.4
	
	

	43
	Холодильные машины .
Тепловые машины и охрана природы 

	Изучить §42,43
	
	

	44
	Закон сохранения электрического заряда .Закон Кулона.

	Изучить §44,45
	
	

	45
	Лабораторная работа
«Измерение удельной теплоты плавления льда »
	
	
	

	46
	Электрическое поле .Теорема Гаусса.

	Изучить §46,47
	
	

	47
	Работа сил электрического поля.
Потенциал электрического поля .
	Изучить §48,49
	
	

	48
	Проводники и диэлектрики в электрическом поле.
Электрическая емкость.

	Изучить §50,51
	
	

	49
	Энергия электрического поля .
Применение диэлектриков.

	Изучить §52,53
	
	

	50
	Контрольная работа

	другой вариант
	
	

	51
	Лабораторная работа
«Измерение электроемкости конденсатора»
	
	
	

	52
	
Условия существования постоянного тока. Работа и мощность тока .
	Изучить §54,55
Упр.55.2
	
	

	53
	Лабораторная работа
«Измерение  электрического сопротивления »
	
	
	

	54
	Закон Ома для полной цепи .
Последовательное и параллельное соединение проводников  в электрической цепи.
	Изучить §56,57
	
	

	55
	Правила Кирхгофа.

	Изучить §58
	
	

	56
	Лабораторная работа
«Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока »
	
	
	

	57
	Магнитное взаимодействие токов .
Магнитное поле тока.

	Изучить §59,60
	
	

	58
	Контрольная работа

	другой вариант
	
	

	59
	Сила Лоренца. Магнитное поле в веществе . 

	Изучить §61,62
	
	

	60
	Электроизмерительные приборы .
Электрический двигатель постоянного тока.
	Изучить §63,64
	
	

	61
	Закон электромагнитной индукции.
Правило Ленца. Самоиндукция.

	Изучить §65-67
Упр.67.1
	
	

	62
	Лабораторная работа
«Измерение магнитной индукции»
	
	
	

	63
	Энергия электромагнитного поля .
Электрический генератор постоянного тока .
	Изучить §68
Упр.68.3, 68.4
	
	

	64
	Магнитная запись информации
Электрический ток в металлах.
Зависимость сопротивления металлов от температуры .Сверхпроводимость.


	Изучить §70-72
	
	

	65
	Контрольная работа

	другой вариант
	
	

	66
	Электрический ток в растворах  и расплавах электролитов .
Электрический ток в газах .
	
Изучить §73,74
	
	

	67
	Электрический ток в вакууме. Электрон .

	Изучить §75,76
	
	

	68
	Электрический ток в полупроводниках 
Односторонняя проводимость контактного слоя . Транзистор. 
	Изучить §77-79
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