[image: image1.jpg]5
:
:

SpS SR ey e A iy iy i gy i g

Y01 HITHOILA GI0Z-810T =

Lruinunung
LU

Ut

5

- ‘IN'ITI nogodArroq sBuHea0£edQO OJOHIILILUHICOLIOY BIFLHhA -
5 «erryn nogodox» oimHeg0ced9o AWOHIIA LUHILOLIOY OII m
= ennediodu sehogeg | mw

Wm “1810C « gg» m_
WM anaoz«%&.&.&%’ JeEOMQWE ] "q [/ T
5 190 &615aduyy degA ou edoniodff arr oweg
= «orerdogr £» «OHBHOOBILIO» m
_H_

M CHINIh L *) BHOHIWID)'TII'H "WH [[aN [TIQ)D» ﬂ
W IHHINKAIA LA OHIIrILEA0EvdQDIMQO IOHHITEN JOHIEUHMHHAT H

=
E i i i




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА
                                               ЦЕЛЬ  ПРОГРАММЫ

1. Приобщение детей к общечеловеческим ценностям, основам музыкальной культуры, к наследию русской и мировой классики.

2. Обеспечение эмоционального развития детей.

3. Формирование вокально-исполнительских умений и навыков.

4. Формирование сценической культуры (культуры речи, движения).
5. Развитие музыкально-эстетического вкуса и формирование высоких духовных качеств юного поколения средствами хорового искусства.
6. Обеспечение условий для обучения профессионально ориентированных детей с целью поступления их в средние  и высшие  учебные заведения.

  ЗАДАЧИ   ОБУЧЕНИЯ

В задачи обучения входит формирование и развитие у обучающихся:

· художественного восприятия музыки;

· любви и уважения к искусству и культуре родной страны;
· уважения к старшим, как продолжение педагогического авторитета;

· певческих навыков (певческое дыхание на опоре, ровное звучание на протяжении всего диапазона голоса, точное интонирование, напевность голоса, четкая и ясная дикция);

· тембра голоса как одного из главных средств вокальной выразительности;

· исполнительских навыков;

· навыков овладения специфическими приёмами, характерными для академической музыки;

· навыков работы с текстом, бережного отношения к слову;

· способности к обучению языкам;

· навыков исполнения без сопровождения, с сопровождением фортепиано, других инструментов;

· навыков работы в вокальном ансамбле;

· навыков самостоятельной работы.

      В задачи обучения также входит общеэстетическое развитие обучающихся, расширение знаний в области вокального искусства, музыки и композиторского творчества. В результате обучения хоровому пению обучающиеся должны овладеть свободным звукообразованием и правильным звуковедением в сочетании с выразительным исполнением вокальных произведений, различных по характеру и стилю.

    Серьёзное хоровое воспитание обязательно основывается на знании руководителем певческих возможностей детей разных возрастных групп, на знании особенностей детского голоса на каждом этапе его формирования. 
Ступени обучения.
  -  Подготовительная:

     Она охватывает детей младшего школьного возраста. Певческие голоса детей этого возраста характеризуются нешироким певческим диапазоном – максимум октава (до-ре первой октавы – до-ре второй октавы), легким фальцетным (головным) звучанием, небольшой силой.

   -  Основная:

К ней относятся два этапа:

     К первому этапу относятся голоса детей среднего школьного возраста. Предмутационный период, протекающий без острых изменений в голосовом аппарате. Здесь намечаются элементы грудного звучания, формируется индивидуальный тембр, расширяется диапазон.

     Второй этап – мутационный период, связанный с резким изменением гортани. В голосах подростков элементы детского звучания в различной степени смешиваются с элементами взрослого голоса, начинает выявляться индивидуальный тембр, диапазон расширяется до 1,5 – 2 октав, звучание микстовое (смешанное). 
Ожидаемые результаты и способы их проверки.
     Основным образовательным результатом осуществления программы является сформированная способность детей к сценическому выступлению на концертах, проводимых при участии детей. На этих концертах проверяются как знания, умения и навыки, полученные учащимися, так и воспитательные результаты: уровень творческой индивидуальной и коллективной деятельности, трудолюбие, достигнутое в процессе прохождения программы.
На основе требований программы формируются критерии оценок. Оценки выставляются по пятибалльной системе с учётом следующего:

- уровень развития индивидуальных способностей обучающихся,

- отношение обучающихся к учебному процессу (старательность, настойчивость),

- знание нотного материала партий,

- владение вокально-хоровыми навыками (наличие чистой интонации, дикции, артикуляции, певческого дыхания, ритма, умение держать вокальную партию),

- уровень и качество исполнения произведений,

- степень выразительности, художественности исполнения.
В конце каждого года обучения проводится фиксация знаний и умений, приобретённых обучающимися (выполнение репертуарного плана).

По окончании трёхлетнего курса обучающиеся должны знать и уметь следующее:

- читать с листа вокальные партии,

- в достаточной степени владеть навыками одноголосного и многоголосного пения,

- владеть исполнительскими навыками коллективного музицирования, т. е. петь в хоре, координируя своё исполнение с пением других (с точки зрения гармонического интонирования, динамики, тембра, метроритма и т. д.),
- знать особенности современной и классической музыки,

- осмысленно, выразительно, художественно, эмоционально исполнять произведения по уровню сложности, предусмотренные программой,

- уметь анализировать музыкальное произведение.

Методика определения результатов обучения, периодичность, система их фиксирования.
        Основной формой текущего контроля является опрос, анализ работы и наблюдение, оценка на уроке за выполненное задание и работу на занятии (не меньше трёх оценок за четверть). Формой промежуточного контроля является контрольный урок, который проводится в конце каждой учебной четверти. Формой итоговой аттестации являются контрольные уроки или концертные выступления.

Содержание программы.

Каждый урок предполагает следующие виды деятельности, образующих его структуру:
Работа над упражнениями по системе В.В.Емельянова

Применение тренировочных упражнений для грудного и фальцетного регистров, упражнения на переходе  из  грудного регистра в фальцетный. Систематизация и повторность упражнений для закрепления координационных движений и тренажа мускулатуры.
Вокально – хоровые навыки

Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.

Единство динамического, ритмического, тембрового, интонационного ансамбля.

Певческая установка и дыхание

Певческая установка, положение корпуса, головы, артикуляция при пении. Навыки пения стоя. Плавное, спокойное, лёгкое дыхание, способствующее достижению красивого, лёгкого звука. Навыки грудобрюшного дыхания. Задержка дыхания. Экономный и равномерный выдох

Различный характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения: медленное, быстрое. Различные приёмы дыхания во время пения. Ощущение мышечной упругости, энергичности дыхательных движений.

Звуковедение и дикция

Естественный, свободный звук без крика и напряжения. Преимущественно мягкая атака звука. Развитие дикционных навыков. Выработка умения единого формирования гласных, одновременное, чёткое произношение согласных.

Единая манера формирования гласных в различных регистрах. Пение нон легато и легато. Развитие дикционных навыков, чёткое произношение согласных, отнесение внутри слова согласных к последующему слогу.
Ансамбль и строй

Активный унисон (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), ритмическая устойчивость в умеренных темпах, соблюдение динамической ровности при произнесении текста. 

Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных ладах, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, триоли, пунктирный ритм). Навыки пения двухголосия.

Формирование исполнительских навыков

Анализ словесного текста и его содержания, выразительное исполнение, умение донести до слушателя характер и содержание исполняемого произведения. Воспитание навыка умения пения без дирижёра.

Грамотное чтение нотного текста по партиям. Определение формы исполняемого произведения. Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового содержания. Различная нюансировка в исполняемых произведениях.
ОСНОВНЫЕ МЕТОДЫ И ПРИЁМЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ЗАНЯТИЯХ ХОРА:

· Концентрический метод, основоположником которого является русский композитор и вокальный педагог М.И. Глинка. На первом  этапе обучения начинать вокальную работу целесообразнее с более простых способов звукообразования: с натуральных регистров, при этом не допускать напряжения в голосе, усталости, силу голоса соизмерять с индивидуальными и возрастными возможностями ребёнка.
· Объяснительно-иллюстративный метод включает в себя традиционные методы: объяснение и показ профессионального вокально-хорового звучания. Показ звучания даёт возможность использовать природную способность детей к подражанию и вести вокальное обучение естественным путём.
· Фонетический метод - специальный метод вокального обучения, выраженный в воздействии фонем на звучание певческого голоса и работу голосового аппарата. При пении необходимо каждому ученику добиваться лёгкости, полётности, звонкости звучания, вырабатывать кантилену глухих согласных, не допуская при этом мышечных зажимов и напряжений.
· Игровой метод, в процессе вокально - хорового обучения используются звуковые игры, направленные на развитие дыхания с участием голосового аппарата.
· Метод наблюдений.
· Метод упражнений, на уроках необходимо сочетать пассивные и активные методы обучения (пение, прослушивание музыки, объяснение техники вокально - хорового исполнения, показ голосом и на инструменте).
Одним из обязательных условий гармоничного развития обучающихся является формирование у каждого ученика установки на сохранение здоровья и здорового образа жизни. Для этого на уроках применяются звуковые игры, дыхательная и артикуляционная гимнастика, элементы самомассажа.
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Программа предполагает реализацию следующих принципов.

Принцип всестороннего развития. Обучение пению не должно замыкаться только на привитии певческих навыков и развитии голоса. Следует решать задачи воспитания и общего развития детей. Общение с музыкальным искусством- мощный воспитательный и развивающий фактор, и в процессе обучения важен подбор содержательного, высокохудожественного репертуара, духовно возвышающего и обогащающего каждого воспитанника.
Принцип сознательности. Предполагает формирование сознательного отношения к певческой деятельности, сознательного освоения знаний, умений и навыков в пении. Задача педагога - научить ребёнка сознательно контролировать собственное звучание, определять его достоинства и недостатки.

Принцип посильной трудности. Продолжительность первых занятий будет зависеть от концентрации внимания ребёнка. В то же время, воспитанник должен осознавать, что пение - это труд, что усидчивость и воля являются гарантией успеха в творческой деятельности.

Принцип систематичности и последовательности  проявляется в постепенном усложнении певческого репертуара и вокальных упражнений.

Принцип единства художественного и технического развития голоса. Задача технического развития голоса должна быть полностью подчинена художественным целям.

   Формы и виды контроля.

   Формой вводного контроля является проверка индивидуальных данных ребёнка при поступлении. Основной формой текущего контроля является опрос, анализ работы и наблюдение, оценка на уроке за выполненное задание и работу на занятии (не меньше трёх оценок за четверть). Формой промежуточного контроля является контрольный урок, который проводится в конце каждой учебной четверти. Формой итоговой аттестации являются контрольные уроки или концертные выступления.
Методическое обеспечение

Для успешной реализации данной программы необходимо:

· наличие контингента обучающихся и профессиональных специалистов в области вокально-хорового обучения детей;
· профессиональный концертмейстер;
· кабинет, оснащённый музыкальным инструментом (фортепиано);
· концертный зал;
· нотная библиотека.
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Календарно – тематическое планирование 1 час в неделю/34 часа.

	№
	Тема
	Количество часов
	Дата проведения

	Всего
	Теоретические занятия
	Практические занятия
	

	1.
	2.
	3.
	

	Раздел 1. Повторение нотной грамоты и изучение музыкальных терминов (2ч.)
	
	
	

	1
	Певческая установка и дыхание
	1
	

	2
	Звуковедение и дикция
	1
	

	Раздел 2 Работа над постановкой голоса (10 )
	
	
	

	3
	Пение, прослушивание, музыкальная техника исполнения
	1
	

	4
	Ансамбль и строй
	1
	

	5
	Унисон и двуголосие.
	1
	

	6
	Пение нон легато и легато
	1
	

	7
	Интонирование, темп и ритм
	1
	

	8
	Изучение музыкальных терминов
	1
	

	9
	Постановка голоса (хоровое пение)
	1
	

	10
	Постановка голоса (хоровое пение)
	1
	

	11
	Постановка голоса (хоровое пение)
	1
	

	12
	Изучение музыкальных терминов
	1
	

	Раздел 3. Исполнение с аккомпанементом (3 ч)
	
	
	

	13-
	Исполнение с аккомпанементом
	1
	

	14
	Исполнение с аккомпанементом
	1
	

	15
	Исполнение с аккомпанементом
	1
	

	Раздел 4 Работа с фонограммой (5ч)
	
	
	

	16
	Работа с фонограммой
	1
	

	17
	Работа с фонограммой
	1
	

	18
	Работа с фонограммой
	1
	

	19
	Работа с фонограммой
	1
	

	20
	Работа с фонограммой
	1
	

	Раздел 5. Изучение национальных мотивов (5ч)
	
	
	

	21
	Изучение национальных мотивов
	1
	

	22
	Изучение национальных мотивов
	1
	

	23
	Изучение национальных мотивов
	1
	

	24
	Изучение национальных мотивов
	1
	

	25
	Изучение национальных мотивов
	1
	

	Раздел 6 «Работа над репертуаром» (5ч)
	
	
	

	26
	Работа над хоровым репертуаром
	1
	

	27
	Работа над хоровым репертуаром
	1
	

	28
	Работа над хоровым репертуаром
	1
	

	29
	Работа над хоровым репертуаром
	1
	

	30
	Работа над хоровым репертуаром
	1
	

	Раздел 7 Работа над стилем исполнения: академическое пение (3ч)
	
	
	

	31
	Работа над стилем исполнения: академическое хоровое пение
	1
	

	32
	Работа над стилем исполнения: академическое хоровое пение
	1
	

	33
	Работа над стилем исполнения: академическое хоровое пение
	1
	

	Раздел 8. Работа над стилем исполнения: народное пение (2 ч)
	
	
	

	34
	Работа над стилем исполнения: национальные песни
	1
	

	
	Работа над стилем исполнения: национальные песни
	1
	

	Всего 35 часов
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